
�� 同梱物

�� 専用アプリのインストール

�� スマートウォッチの充電

スマートウォッチの充電には付属の純正の充電クレードルのみを使用してください。スマートウォッチ
本体裏面にある充電プレートを充電クレードルのプレートに重ね合わせてください。充電を開始する
と、充電インジケータがスマートウォッチの液晶画面に表示されます。

注：
スマートウォッチの充電には、製品パッケージに同梱されている純
正の充電クレードルのみをご使用ください。充電クレードルは濡れ
た状態で使用しないでください。常に乾燥した状態で保管し、お使
いください。
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充電クレードル×� 取扱説明書×�スマートウォッチ
（バンド付属）×�

注：
�.
�.

全ての機能を安定してお使いいただくため、Appの最新版をご使用ください。 
対応するOS（オペレーティングシステム）は、Android �.�以降またはiOS ��.�
以降のバージョンとなります。

スマートウォッチをお使いになるには専用アプリAppが必要です。Appはスマートウォッチのすべての機能制
御を行います。
�. 
�. 

電源ボタンを長押しするとスマートウォッチの電源がオンになります。 
お使いのスマートフォンで取扱説明書のQRコードをスキャンして、スマート
フォンにAppをダウンロードしてください。最新バージョンのAppは、Google 
PlayストアまたはApple Appストアからダウンロードすることも可能です。

�. 
�.

�.

皮膚呼吸や、センサーの機能を妨げないように、ストラップを若干緩めて装着します。
血液酸素飽和度を測定する際は、ウォッチが手首関節に当たらないようにし、腕を水平にしてウォッチと
手首の皮膚が快適に (適度な締めつけ感で) フィットするように維持して、測定中は腕を動かさないように
します。外部要因 (腕の下がり、揺れ、体毛、タトゥーなど) の影響により、測定結果が不正確または出力
されない場合があります。
運動中はウォッチのストラップを締めて、運動後に緩めてください。ウォッチが手首で揺れ動く場合や、セ
ンサーが動作しない場合は、ストラップを適切に締め付けてください。

�� 装着
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注：
スマートフォンのBluetooth通信機能を使用してスマートウォッ
チを直接ペアリングしないでください。アプリを正常にペアリ
ングするために、必ずアプリを使用し、アプリの手順に従って
ペアリングしてください。

充電プレート
電源ボタン

心拍センサー

注：スマートウォッチ本体の電源がオフになっている状態で電源ボタンを長押ししても電源が入らない、
または画面が暗い場合、バッテリー残量が�に近くなっている可能性があります。スマートウォッチをし
ばらく充電し、もう一度電源ボタンを長押ししてください。

�� スマートウォッチ本体について

�� スマートウォッチとスマートフォンのペアリング

�. 

�.

�.  
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�. 
�.  

スマートウォッチのバンドは手首のサイズに合わせて調整可能です。 
図をご参照の上、バンドの取り外し、取り付けを行って下さい。

208-200037

Zepp E の法的関連情報と製品認証情報については、Zepp E の管理項目を参考してください。

�. 

�.

�.
 

本スマートウォッチは水深��メートル（５気圧）相当の水圧に耐える事が可能です。プールでの水泳や
シャワーでご使用いただけます。ただし、ダイビングやサウナでのご使用には適さず、保証の対象外と
なります
水中で時計を操作しないでください。本体が濡れたら、柔らかい布で水滴をふき取り、タッチスクリー
ンを操作・充電してください。
本スマートウォッチは、海水、温泉、酸性およびアルカリ性の溶液、化学薬品などの腐食性液体に耐性
を持った防水性能を有しません。誤使用または不適切な使用による損傷、故障は保証の対象外です。

�� 注意事項
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Zepp Limited Warrantyは、本製品の購入初日から有効となる、Zepp製品の製造上の欠陥に対する保証です。
保証期間は、購入国で適用される消費者法に準拠する��か月またはその他の期間となります。当社の保証
には、適用される消費者法に準拠の上、当社規定の保証が付加されます

公式ウェブサイト：www.zepp.com  
ヘルプ：support.zepp.com

�� 保固及退貨規定
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�� バンドのはずし方と取付け方

バンドの取り付けが終わりましたら、バンドを引っ張って正しく取り付け出来ているか確認して下さい。 
革のストラップは防水ではないため、水に濡らさないようにしてください。水泳など、水に濡れるのを
避けられないときは、フッ素ゴムのストラップに変えてください。
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注：
�.
�. 

スマートフォンでAppを開き、アカウントを作成します。既にアカウントをお持ちの方はそのアカウ
ントでログインしてください。 
デバイス一覧で、ペアリングするスマートウォッチを選択します。アプリの指示に従いペアリングを
完了してください。
ペアリングが完了すると、時計の画面に正しい時刻が表示されます。必要に応じて他の時計機能を設
定してください。

�� 基本規格

製品型番：A����
入力：� V d.c. ���mA MAX
ワイヤレス通信規格：BT �.�, BLE
防水性能：�気圧防水（ATM） 
対応OS：Android �.� 以降またはiOS ��.� 以降のバージョンがインストールされているスマートフォン
ウォッチの [設定] > [OS] > [規制]ページで製品証明書情報を表示します。

周波数：����-���� MHz 
動作温度：�℃～��℃

Bluetooth® のワード マークとロゴは Bluetooth SIG, Inc. が所有する登録商標です。また、そのような商
標を Anhui Huami Information Technology Co., Ltd. はライセンスの下に使用します。その他の商標や商
品名は、各所有者の商標や商品名です。

Zepp アプリのダウン
ロード

ユーザーガイド


